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COMPUTO METRICO

COSTI SICUREZZA

ACQUISIZIONE DI GAMMACAMERE SPECT-TC PER LA S.C. DI
MEDICINA NUCLEARE -

Lavori edili ed impiantistici di ristrutturazione dei locali destinati ad
ospitare le nuove gamma camere SPECT TC al piano primo del Palazzo
Delle Medicine in Viale S. Pietro n. 8 - Sassari

AOU SASSARI
Sassari, 16/03/2026

IL TECNICO
Ing. Roberto Manca

SC Progettazione e Innovazione Tecnologica
Viale S. Pietro n. 43 Sassari
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

1/1

SAR23 PF.0
014.0009.000
5

2/2
SAR23_PF.0
014.0009.000
6

3/3
SAR23_PF.0
014.0004.000
2

4/4

SAR23 PF.0
014.0004.000
3

5/5
SAR23_PF.0
014.0004.000
7

LAVORI A CORPO
COSTI SICUREZZA (speciali)

Nolo mensile (o per frazione di mese) di ponteggio metallico fisso a
montanti e traversi prefabbricati passo m 1,80 o m 2,50 realizzato in
acciaio S235JR e S355JR zincato a caldo diam. 48 mm, sp. 3,2
mm. Incluso nolo, trasporto, scarico, movimentazione in cantiere,
montaggio, smontaggio e carico con trasporto ad opera ultimata.
Completo di predisposizione di piani di lavoro in legno o metallici,
tavole fermapiede, mantovana parasassi, teli di protezione in HPDE,
scale di collegamento tra i piani di lavoro, correnti, diagonali,
basette, ancoraggi, travi per varchi. Compresi tutti gli accessori
necessari per realizzare il ponteggio nel rispetto delle normative
vigenti, in conformita alle autorizzazioni ministeriali rilasciate per
I’impiego. Realizzato secondo il D.L.vo 81/2008 e s.m.., e
conformemente al relativo Pi.M.U.S. . 1l tutto valutato secondo lo
sviluppo del ponteggio in proiezione verticale di facciata. Incluso
ogni onere e magistero per dare 1’opera realizzata a perfetta regola
d’arte.

SU PROSPETTO OGGETTO DI INTERVENTO *(lung.=4*1,80)

SOMMANO m?

Proroga mensile (o frazione di mese) per noleggio di ponteggio
metallico fisso a montanti e traversi prefabbricati passo m 1,80 o m
2,50 realizzato in acciaio S235JR e S355JR zincato a caldo diam.
48 mm, sp. 3,2 mm.

per ulteriori 2 mesi *(lung.=2*4*1,80)

SOMMANO m?

Trasporto in cantiere, posizionamento e rimozione di monoblocco
prefabbricato con pannelli di tamponatura strutturali, compreso
allacciamenti alle reti di servizi

SOMMANO cad.

Monoblocco prefabbricato per bagni, costituito da struttura in
acciaio zincato a caldo e pannelli di tamponatura. Pareti in pannelli
sandwich da 50 mm, con due lamiere d’acciaio zincate e
preverniciate da 5/10 con poliuretano espanso autoestinguente,
pavimenti in lastre di legno truciolare idrofugo con piano di
calpestio in piastrelle di ceramica, serramenti in alluminio
anodizzato con barre di protezione esterne, impianto elettrico
canalizzato rispondente alla L 46/90 e s.m.i., interruttore generale
magnetotermico differenziale, tubazioni e scatole in materiale
termoplastico autoestinguente; costo di utilizzo della soluzione per
un mese: a) soluzione composta da due vasi alla turca completi di
cassetta di scarico (in cabine separate con finestrino a vasistas) e un
lavabo con rubinetterie in acciaio per acqua fredda, un finestrino a
vasistas e un portoncino esterno semivetrato, dimensioni 3150x2400
mm con altezza pari a 2400 mm

SOMMANO cad.

Costo di utilizzo, per la salute e ligiene dei lavoratori, di bagno
chimico portatile costruito in polietilene ad alta densita, privo di
parti significative metalliche. Da utilizzare in luoghi dove non ¢
presente la rete pubblica fognaria. Illuminazione interna del vano
naturale tramite tetto traslucido. Le superfici interne ed esterne del
servizio igienico devono permettere una veloce e pratica pulizia.
Deve essere garantita una efficace ventilazione naturale e un

7,20

14,40

5,000

5,000

36,00

36,00

72,00

72,00

23,72

5,97

330,35

131,88

853,92

429,84

330,35

131,88

A RIPORTARE

1'745,99

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

1'745,99

6/6
SAR24_PF.0
014.0004.000
8

717
SAR23_PF.0
014.0001.003
2

8/8
SAR23_PF.0
014.0002.001

sistema semplice di pompaggio dei liquami. Il bagno deve essere
dotato di 2 serbatoi separati, uno per la raccolta liquami e I’altro per
il contenimento dell’acqua pulita necessaria per il risciacquo del wc,
azionabile tramite pedale a pressione posto sulla pedana del box.
Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro che lo
richiedono al fine di garantire l'igiene dei lavoratori; il montaggio e
lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza e
ligiene dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte
durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il documento che indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio;
l'uso dell'autogru’ per la movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per l'allontanamento a fine opera. Dimensioni esterne
massime m 1,10 x 1,10 x 2,30 circa. Il bagno chimico ed i relativi
accessori sono e restano di proprieta dell'impresa. E’ inoltre
compreso quanto altro occorre per lutilizzo del box chimico
portatile. Misurato al mese o frazione di mese per assicurare la
corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la
salute e l'igiene dei lavoratori. Bagno chimico portatile, per il primo
mese o frazione.

SOMMANO cad.

Costo di utilizzo, per la salute e l'igiene dei lavoratori, di bagno
chimico portatile costruito in polietilene ad alta densita, privo di
parti significative metalliche. Da utilizzare in luoghi dove non ¢
presente la rete pubblica fognaria. Illuminazione interna del vano
naturale tramite tetto traslucido. Le superfici interne ed esterne del
servizio igienico devono permettere una veloce e pratica pulizia.
Deve essere garantita una efficace ventilazione naturale e un
sistema semplice di pompaggio dei liquami. Il bagno deve essere
dotato di 2 serbatoi separati, uno per la raccolta liquami e I’altro per
il contenimento dell’acqua pulita necessaria per il risciacquo del wc,
azionabile tramite pedale a pressione posto sulla pedana del box.
Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi di lavoro che lo
richiedono al fine di garantire l'igiene dei lavoratori; il montaggio e
lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza e
ligiene dei lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte
durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il documento che indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio;
l'uso dell'autogru’ per la movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per l'allontanamento a fine opera. Dimensioni esterne
massime m 1,10 x 1,10 x 2,30 circa. Il bagno chimico ed i relativi
accessori sono e restano di proprieta dell'impresa. E’ inoltre
compreso quanto altro occorre per l'utilizzo del box chimico
portatile. Misurato al mese o frazione di mese per assicurare la
corretta organizzazione del cantiere anche al fine di garantire la
salute e l'igiene dei lavoratori. Bagno chimico portatile, per ogni
mese in piu o frazione.

per ulteriori 3 mesi

SOMMANO cad.

Trabattello mobile prefabbricato in tubolare di lega per esecuzione
opere interne, completo di piani di lavoro, botole e scale di accesso
ai piani, protezioni e quanto altro previsto dalle norme vigenti,
compresi gli oneri di noleggio, montaggio, smontaggio e ritiro a fine
lavori, per anno o frazione di anno a) per altezze fino a 3,6 m

SOMMANO cad.

Cartello di forma circolare, segnalante divieti o obblighi (in
ossevanza del Regolamento di attuazione del Codice della strada,
fig. Il 4675), in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo di

3,00

3,00

3,00

3,00

292,70 292,70

81,29 243,87

67,91 203,73

A RIPORTARE

2486,29

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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DIMENSIONI IMPORTI
Num.Ord. .
TARIFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 2°486,29
1 utilizzo del segnale per un mese: a) lato 60 cm, rifrangenza classe I
4,00
SOMMANO cad. 4,00 2,65 10,60
9/9 Cartello di forma rettangolare, fondo giallo (in osservanza del
SAR23 PF.0 |[Regolamento di attuazione del Codice della strada, fig. II 411/
014.0002.001|a,b,c,d, 412/a,b,c, 413/a,b,c, 414) in lamiera di acciaio spessore 10/
6 10 mm con rifrangenza classe I; costo di utilizzo del segnale per un
mese: b) dimensioni 180x200
(par.ug.=2*4) 8,00 8,00
SOMMANO cad. 8,00 38,76 310,08
10/ 10 Paletto zincato con sistema anti rotazione per il sostegno della
SAR23 PF.0 |segnaletica di sicurezza; costo di utilizzo del palo per un mese:
014.0002.002|Fissato su base mobile o infisso a terra. Diametro del palo pari a 48
4 mm e altezza fino a 4,00 m
3,00
SOMMANO cad. 3,00 1,10 3,30
11/11 Tabella lavori, fondo giallo (in osservanza del Regolamento di
SAR23 PF.0 |attuazione del Codice della strada, fig. Il 382) da apporre in cantieri
014.0002.002|di durata superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 c¢m, in
6 lamiera di acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe I; costo
di utilizzo del segnale per un mese
(par.ug.=1*4) 4,00 4,00
SOMMANO cad. 4,00 38,76 155,04
12/12 Recinzione eseguita con rete metallica, maglia 50 x 50 mm, in filo
SAR23_PF.0 |di ferro zincato, diametro 2 mm, di altezza 2 m ancorata a pali di
014.0003.000|sostegno in profilato metallico a T, sez. 50 mm, compreso noleggio
5 del materiale per tutta la durata dei lavori, legature, controventature,
blocchetto di fondazione in magrone di calcestruzzo e doppio ordine
di filo spinato
AREA ESTERNA 25,00
SOMMANO m? 25,00 18,64 466,00
13/13 Cassette in ABS complete di presidi chirurgici e farmaceutici
SAR23 PF.0 |secondo le disposizioni del DM 28/7/1958 integrate con il D.Lgs.
014.0005.000(81/2008.; da valutarsi come costo di utilizzo mensile del dispositivo
2 comprese le eventuali reintegrazioni dei presidi: b) cassetta,
dimensioni 44,5 x 32 x 15 cm, completa di presidi secondo DM 15/
07/03 n. 388
(par.ug.=1*4) 4,00 4,00
SOMMANO cad. 4,00 8,58 34,32
14/ 14 Costo per l'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
SAR23_PF.0 [Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad
014.0006.000|esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
1 illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticitd connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell'ordinarieta. Sono compresi: l'uso del prefabbricato o
del locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato
per la riunione a. Riunioni di coordinamento con il datore di lavoro,
prezzo per ciascuna riunione
A RIPORTARE 3°465,63

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

3°465,63

15/15
P.GAMM.SI
C.001

16/ 16
P.GAMM.SI
C.002

17/17
P.GAMM.SI
C.004

18/18
P.GAMM.SI
C.005

SOMMANO cad.

Sanificazione e igienizzazione periodica degli spogliatoi e delle
aree comuni compreso dotazioni e arredi, dei mezzi d’opera con le
relative cabine di guida o di pilotaggio, dei mezzi di lavoro quali gru
€ mezzi operanti in cantiere, dei servizi igienici, previa pulizia con
idonei detergenti, compreso 1’onere della verifica dell’avvenuta e
corretta pulizia da parte del Datore di Lavoro. Sono altresi compresi
tutti gli indumenti e i dispositivi di protezione individuale che
gli operatori che eseguono i lavori devono indossare.

Le azioni di sanificazione devono prevedere attivita eseguite
utilizzando prodotti aventi le caratteristiche indicate nella
circolare n 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della
Salute:- spogliatoi e aree comuni compreso dotazioni e arredi

SOMMANO m?

Gel alcolici con una concentrazione di alcol al 60-85%, per ligiene
delle mani senza risciacquo:- ricarica

SOMMANO 1

BOX IN LAMIERA, LUNGHEZZA M 3,40.Costo di utilizzo, per
la sicurezza, la salute e 1’igiene dei lavoratori, di box in lamiera ad
uso magazzino, rimessa attrezzi da lavoro, deposito materiali
pericolosi, ecc. Caratteristiche: Struttura di acciaio zincato, con tetto
a due pendenze o semicurvo, montaggio rapido ad incastro. Sono
compresi: 1’uso per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al
fine di garantire una ordinata gestione del cantiere garantendo
meglio la sicurezza e l’igiene dei lavoratori; il montaggio e lo
smontaggio anche quando queste azioni vengono ripetute piu volte
durante il corso dei lavori a seguito della evoluzione dei medesimi;
il trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di appoggio;
I’accatastamento e [’allontanamento a fine opera. Dimensioni
esterne massime m 2,60 x 3,40 x 2,20 circa.ll box ed i relativi
accessori sono e restano di proprieta dell’impresa.E' inoltre
compreso quanto altro occorre per 1'utilizzo del box. Misurato al
mese o frazione di mese per assicurare la corretta organizzazione
del cantiere anche al fine di garantire la sicurezza e I’igiene dei
lavoratori. Box in lamiera, per il primo mese o frazione.

1 x 4 mesi *(par.ug.=1*4)

SOMMANO mese

IMPIANTO DI TERRA.Costo di utilizzo, per la sicurezza dei
lavoratori, di impianto di terra costituito da corda in rame nudo di
adeguata sezione direttamente interrata, connessa con almeno due
dispersori in acciaio con profilato di acciaio a croce mm 50 x 50 x
5, compreso lo scasso ed il ripristino del terreno. Sono compresi:
I’uso per la durata dei lavori al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori; la manutenzione ¢ le revisioni periodiche; il montaggio e
lo smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei
lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso
dei lavori; I’immediata sostituzione in caso d’usura; la dichiarazione
dell’installatore autorizzato; lo smantellamento a fine lavoro.
L’impianto ¢ e resta di proprieta dell’impresa.E' inoltre compreso
quanto altro occorre per 'utilizzo temporaneo
dell’impianto.Misurato cadauno, per la durata dei lavori, al fine di
garantire la sicurezza dei lavoratori. Per la fornitura in opera
dell’impianto base, per la durata dei lavori.

15,00

4,00

50,000

3,00

3,00

750,00

750,00

10,00

10,00

4,00

4,00

57,33

1,17

12,65

102,10

171,99

877,50

126,50

408,40

A RIPORTARE

5050,02

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

5'050,02

19/19
P.GAMM.SI
C.006

20/20
P.GAMM.SI
C.007

21/21
P.GAMM.SI
C.013

22/22
P.GAMM.SI
C.009

23/23
P.GAMM.SI
C.010

SOMMANO a corpo

PROTEZIONE CONTRO LE SCARICHE ATMOSFERICHE -
Costo di utilizzo, per la sicurezza dei lavoratori, di impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche costituito da scaricatore
per corrente da fulmine SPA. Sono compresi: 1’uso per la durata dei
lavori al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; la
manutenzione e le revisioni periodiche; il montaggio e lo
smontaggio anche quando, per motivi legati alla sicurezza dei
lavoratori, queste azioni vengono ripetute piu volte durante il corso
dei lavori; 'immediata sostituzione in caso d’uso; la dichiarazione
dell’installatore autorizzato; lo smantellamento a fine lavoro.
L’impianto ¢ e resta di proprieta dell’impresa.E' inoltre compreso
quanto altro occorre per I'utilizzo temporaneo dell’impianto.
Misurato cadauno per ogni polo di fase protetto, posto in opera, al
fine di garantire la sicurezza dei lavoratori e per la durata dei lavori.

SOMMANO cad

ONERI PER L'INUMIDIMENTO DEI MATERIALI - Oneri per
linumidimento dei materiali prima delle demolizioni, durante le
demolizioni e il calo in basso

SOMMANO a corpo

Fornitura e posa in opera di parete in cartongesso, costituita da
singolo pannello su entrambi i lati di spessore pari a 12.5mm,
completa di struttura in profilati di acciaio zincato larghezza 75mm,
altezza 300mm, spessore 0.6mm, compresi i rinforzi orizzontali su
indicazione della DDL, fissata con viti ad equa interdistanza
orizzontale e verticale dei profilati per garantire un’adeguata
resistenza strutturale della parete, compresa la stuccatura di giunti.
Data in opera compresa manodopera, minuterie, certificazioni di
legge. Il tutto a regola d'arte.

Montaggio pareti poste a delimitazione tra ambienti di cantiere e
ambienti di lavoro ospedaliero. Incluso smontaggio finale

FASE 1

FASE 2

FASE 3

FASE 4

FASE 5

FASE 6

FASE 7

SOMMANO mq

BARRIERA ANTIPOLVERE - Fornitura e posa in opera di barriera
antipolvere realizzata con teli di PVC o polietilene sostenuti da
struttura in sottomisure di legno, compreso il fissaggio a pareti e
soffitti e la sigillatura dei bordi. Compreso il parziale recupero e
riutilizzo. Valutato a mq

A STIMA fasi di lavoro da 1 a 7 ISOLAMENTO SU FINESTRE
PORTE E SCALE

SOMMANO mq
ONERI AGGIUNTIVI PER I'UTILIZZO DI ATTREZZATURE
QUALI TRAPANI, MOLE, TAGLIAPIASTRELLE, ECC. CON

SISTEMA DI ASPIRAZIONE CONTINUO DELLA POLVERE
PRODOTTA

SOMMANO a corpo

10,00
10,00
10,00
10,00
10,00
10,00
10,00

4,170
4,170
4,170
4,170
4,170
4,170
4,170

41,70
41,70
41,70
41,70
41,70
41,70
41,70

291,90

80,00

80,00

334,70

141,90

346,74

65,23

530,73

334,70

141,90

346,74

19°040,64

656,80

530,73

A RIPORTARE

26'101,53

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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DIMENSIONI IMPORTI
Num.Ord. s
TARIFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 26'101,53
24 /24 ONERI PER L'IMPIEGO DI MOVIERI DURANTE LA
P.GAMM.SI [MOVIMENTAZIONE DEI MEZZI DI MAGGIORE IMGOMBRO
C.011 (CAMION, AUTOGRU, AUTOCESTELLL ECC.) NELLE
AEREE DEI CORTILI OSPEDALIERI E DI ACCESSO/USCITE
DAGLI STESSI
(H/peso=10/60) 30,00 0,167 5,01
SOMMANO ora 5,01 33,41 167,38
25/25 AUTOGRU TELESCOPICA AUTOCARRATA compresi il
P.GAMM.SI |conducente/operatore, consumi di carburante e lubrificanti, ricambi,
C.012 manutenzione, assicurazione e bollo con braccio fino a 40 m e
portata 100 t
10,00
SOMMANO ora 10,00 115,80 1'158,00
Parziale COSTI SICUREZZA (speciali) euro 27°426,91
Parziale LAVORI A CORPO euro 27°426,91
TOTALE euro 27°426,91

Sassari, 16/03/2026

Il Tecnico
Ing. Roberto Manca

A RIPORTARE

COMMITTENTE: AOU SASSARI
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